
Lundi 18/11 Mardi 19/11 Produits de qualité …
Potage de Légumes Bio Céleri Rémoulade Bio Produits issus du Bio….. 

Tajine de Poulet VF Rôti de Porc VPF sauce Estragon  Le fait "maison"…
Semoule Couscous Carotte rondelle Produits Bleu Blanc Cœur

Ile Flottante Coulommiers Produits SIQO  

Fruit de Saison FR 
* repas des enfants s/porc

mardi / Rôti de dinde FR 

mercredi / Dés de dinde 

Jeudi 21/11 Vendredi 22/11  

Menu OVO LACTO VEGIE Potage de légumes Bio Breton 

Salade de Perle Vegie Meunière de colin MSC /  citron 

Omelette sauce Tomate Purée l

Duo de haricots beurre persil Bûchette de lait mélange 

Fromage blanc spéculoos Fruit de Saison FR 

 

Fromage râpé 

Beignet aux pommes

Mercredi 20/11 / ALSH 

Pâtes Carbonara VPF 

Betterave cuite 
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